
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 
                                                                          «Детский сад № 38 «Апельсин»  

Г.В.Ушакова 

Приказ от 01.09.2023 № 96  
 

Расписание организованной образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 38 

«Апельсин» на 2023– 2024 учебный год (корпус №1 ул. Лесная, 27) 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Г
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-3
 

л
ет

 

1. Изобразительная 

деятельность/рисование  

9.00 – 9.09 

2.Физическая культура (на 

воздухе) 

 

1.Музыкальная  

деятельность 

9.00 - 9.09 

 

2.Изобразительная 

деятельность/лепка 

9.20– 9.29 

1.Физическая 

 культура 

9.00 – 9.09 

 

2. Речевое 

развитие/чтение 

художественной 

литературы 

9.20 – 9.29 

 

 

1.Физическая  

культура 

9.00 – 9.09 

 

2.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.20 – 9.29 

1.Музыкальная 

деятельность 

9.00– 9.09  

 

2. Сенсорные эталоны 

и познавательная 

деятельность 

9.20 - 9.29 
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1.Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.15 

 

2.Физическая культура 

(на воздухе) 

 

 

1.Физическая 

 культура 

9.00 – 9.15 

 

2.Речевое развитие/чтение 

художественной 

литературы* 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Музыкальная  

деятельность 

9.00 – 9.15 

2. Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Музыкальная  

деятельность 

9.00 – 9.15 

2. Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.25 – 9.40 

 

 

1.Физическая 

 культура 

9.00 – 9.15 

 

2.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.25 – 9.40 
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1.Физическая 

 культура 

9.00 – 9.20 

 

2. Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.30 – 9.50 

 

1.Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.20 

2.Физическая 

 культура 

9.30 – 9.50 

 

1 Речевое развитие/чтение 

художественной 

литературы* 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальная  

деятельность 

9.30 – 9.50 

 

 

 

1.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.20 

2.Физическая культура 

(на воздухе) 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.20 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 9.50 
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1. Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

9.00 – 9.25 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

3. Ритмика  

(музыкальный зал) 

15.40 – 16.05 
 

1.Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.25 

2.Физическая культура 

(на воздухе) 

3.Речевое развитие 

15.40 – 16.05 

 
 

1.Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

9.35 – 10.00 

 
 

1. Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.25 

2 Музыкальная  

деятельность 

9.35 – 10.00 

3.Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

15.40 – 16.05 
 

1.Речевое развитие 

/подготовка к 

обучению 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

9.35 – 10.00 
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1. Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

2. Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

9.35 – 10.00 

3. Ритмика  

16.15 – 16.45 

1.Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.25 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

3.Физическая культура  

(на воздухе) 

1.Речевое развитие 

/подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

2. Речевое развитие 

9.35 – 10.00 

3.Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

15.40 – 16.05 

1.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

9.35 – 10.00 
 

1.Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

10.10 – 10.35 
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1.Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

9.00 – 9.30 

2.Физическая 

 культура 

9.40 – 10.10 

3. Развитие речи/чтение 

художественной 

литературы 

15.40 – 16.10 

1. Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.30 

3.Физическая культура  

(на воздухе) 

3. Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

15.40 – 16.10 
 

1.Речевое  

развитие 

/подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

2.Музыкальное 

 развитие 

10.00 – 10.30 

3. Ритмика 

15.40 – 16.10 

 
 

1. Речевое развитие 

9.00 – 9.30 

2. Физическая 

 культура 

10.00 – 10.30 

3.Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

15.40 – 16.10 

1. Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.30 

2.Музыкальное 

развитие 

10.00- 10.30 

3. Ритмика 

15.40 – 16.10 
 

*речевое развитие  3 занятия в месяц, чтение художественной литературы 1 –занятие в месяц 



Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 
                                                                          «Детский сад № 38 «Апельсин»  

Г.В.Ушакова 

Приказ от 01.09.2023 № 96  
 

Расписание организованной образовательной деятельности 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 38 

«Апельсин» на 2023– 2024 учебный год (корпус №2 ул. Лесная, 29) 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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1.Физическая культура 

9.00 – 9.09(группа) 

 

2.Познавательное 

развитие/сенсорные 

эталоны и познавательная 

деятельность 

 9.20 - 9.29 

1.Музыкальная  

деятельность 

8.51 - 9.00 (группа) 

 

2.Изобразительная 

деятельность/лепка/констру

ктивная деятельность 

 9.20 - 9.29 

1.Речевое развитие/чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.09 

 

2. Физическая культура  

9.20-9.29 

1.Музыкальное 

развитие 

9.00 – 9.09(группа) 

 

2.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

 9.20 - 9.29 

1. Изобразительная 

деятельность/рисование  

9.00– 9.09 (группа)  

 

 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 
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1.Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.15(зал) 

 

2.Развитие речи /чтение 

художественной 

литературы* 

9.25 – 9.40 

 

 

1.Физическая 

 культура (группа) 

9.00 – 9.15 

 

2.  Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.25 – 9.40 

 

 

1. Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.15 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

 

 

1. Физическая культура 

(зал) 

9.00 – 9.15 

2. Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.25 – 9.40 

 

 

1.Музыкальная 

деятельность (группа) 

9.00 – 9.15 

 

2. Изобразительная 

деятельность/лепка/кон

структивная 

деятельность 

9.25 – 9.40 
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1. Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.00 – 9.20 

 

2. Физическое развитие 

(группа) 

9.30 – 9.50 

 

1.Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.20 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 9.55(зал) 

 

1 Речевое развитие/чтение 

художественной 

литературы* 

9.00 – 9.20 

2. Музыкальная  

деятельность 

9.40 – 10.00 (зал) 

 

 

 

1.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.20 

 

2.Физическая культура 

(зал) 

9.30-9.50 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.20 

2Физическая культура 

(на воздухе) 
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1. Подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

2.Музыкальная 

деятельность (зал) 

9.35 – 10.00 

3.Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

15.40 – 16.05 
 

1.Музыкальная 

деятельность (зал) 

9.00 – 9.25 

2. Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.35 – 10.00 

3.Ритмика 

15.40 – 16.05 

 
 

1.Изобразительная 

деятельность/рисование 

/аппликация 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

9.35 – 10.00 (группа) 

 

3. Речевое развитие 

15.40 – 16.05 
 

1. Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.25 

2 . Физическая 

культура (на воздухе) 

1. Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.25 

2.Физическая 

 культура 

9.40 – 10.05 (зал) 

 
 

Г
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1.Подготовка к обучению 

грамоте   

9.00 – 9.30 

2. Физическая культура 

(на воздухе) 

3.  Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

15.40 – 16.10 

1.Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.30 

2.Физическая культура 

(зал) 

10.20 – 10.50 

3. Ритмика 

16.15 – 16.45 

 

 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.30 (зал) 

2. Чтение художественной 

литературы 

9.40 – 10.10  

3. Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

15.40 – 16.10 

1.Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.30 

2.Музыкальная 

деятельность (зал) 

10.00 – 10.30 

3. Ритмика 

16.15 – 16.45 

 
 

1. Физическая 

 культура  

9.00 – 9.30 

2. Речевое развитие 

9.40-10.10 

3.Изобразительная 

деятельность/рисование

/аппликация 

15.40 – 16.10 
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1.Речевое развитие 

9.00 – 9.30 

2.Физическая 

 культура 

10.20 – 10.50 (зал) 

3. Познавательное  

развитие/география/астро

номия/краеведение 

15.40 – 16.10 

1. Познавательное  

развитие/математическое 

развитие 

9.00 – 9.30 

2.Физическая культура  

(на воздухе) 

3. Ритмика 

16.55 – 17.25 
 

1. Познавательное  

развитие/социальный 

мир/природный мир 

9.00 – 9.30 

2.Музыкальное 

 развитие 

10.20 – 10.50 (зал) 

3. Изобразительная 

деятельность/рисование/а

ппликация 

15.40 – 16.10 

 
 

1. Подготовка к 

обучению грамоте  

9.00 – 9.30 

2. Физическая 

 культура (зал) 

10.40 – 11.10 

3.Ритмика 

16.55 – 17.25 

1. Изобразительная 

деятельность/лепка 

/конструктивная 

деятельность 

9.00 – 9.30 

2.Музыкальное 

развитие (зал) 

10.00- 10.30 

3. Чтение 

художественной 

литературы 

15.40– 16.10 

*речевое развитие  3 занятия в месяц, чтение художественной литературы 1 –занятие в месяц 
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